Ergotherapie
Referentiel d'activite

Tests de dexterite .

Box and Blocks Test (BBT)
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Développé par :

Ayres (1957) et
Mathiowetz (1985)

Evalvation :
Dexteérité manvelle
. fine et grossiere, uni
' et bilatérale

" évalvation : [ Méthode : " Résultats:
- " Déplacement de cubes Performances
Dexterite 2.5 em) d'on varient avec
wRIESIC  compartiment a (avtre Fage et le genre
grossiere en | minute ' (moyennes
unilatérale supérieures pour
les femmes et (a
main.dominante).
Minnesota Rate of Manipulation Test
I ‘Méthode : Résultats :
5 epreuves tests - Score note sur 10, sans
(déplacement - différence significative -
vertical, .entre hommes et femmes.
retournement, ' 1
ete)




Purdue Pegboard

m—

Evalvation :
Dexterite
manvelle fine

" Méthode:

Manipulation
de pieces
métalliques a
travers 4
eprevves

|

—

Test generique standard
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. Les femmes montrent -

. score supérieur dans

Resultats -

geénéralement un

certaines taches

-

R

—

Bilan :
%00 points,
évalvant 57

activites

|

" Criteres:

Mobilite de (a
main, force de
préhension,
ete

e —

r.

. Identifie les secteurs
~ deficitaires chez les

-

Utilite :

patients

T ———.



Page3/3

Evaluation des fonctions

cognitives :

1.Mémoire a long terme :

Procedurale

Episodique

sémantique

2. Communication :

Conserve des compétences (ex. condvite,
tricoter). Elle reste intacte méme en présence
de deéficiences cognitives comme Alzheimer.

Liée a des événements vécus (ex. 1! septembre).

Cutture générale, connaissances acquises.

Impact de 'héminegligence sur (es taches quotidiennes.

3. Exemple de test

Dessin d'vne horloge.

. Dyspraxie visuospatiale :

o Affecte (a capacité a exécuter des sequences de mouvements.
« Reévelation par des difficultes a ('ecriture.

S. Importance de ('évalvation :

o Permet de detecter (es difficultés dans les actes essentiels et quotidiens.
« Aide a orienter (e traitement et la rééducation des patients.



