
Médecine physique etMédecine physique et
réadaptationréadaptation

Page 1 / 3

Professionnels de la
rééducation et réhabilitation :

Métiers
impliqués 

Psychomotricien

Kinésithérapeute
Orthophoniste

Ergothérapeute

Médecins en
médecine physique

Podo-orthésiste

Orthoprothésistes
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Caractéristiques de la
spécialité MPR :

Médecine de
coordination

Approche globale

Interdisciplinarité

Organisation d'une équipe pluridisciplinaire

Prise en charge de la personne dans sa totalité
(physique, psychologique, sociale)

Intégration de différents domaines (social,
psychique, pédagogique)

Définitions :

 Rééducation : Récupération des fonctions perdues

Réhabilitation : Réintégration dans la société (professionnelle ou scolaire)

3R : Rééducation, Réadaptation, Réinsertion
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Classifications :

C.I.D.I.H (Classification
Internationale des Défiences,

Incapacités et Handicaps)

Focalisation sur la fonction et la capacité
d'une personne.

CIF (Classification Internationale
du Fonctionnement)

Modèle actuel qui vise à mieux inclure les
personnes dans la société et aborder les

situations de handicap.

Évolution des concepts et
législations :

Modèle intégratif (1975) Modèle participatif (2005)

Inclusion versus exclusion dans la société
Insistance sur la participation active des

individus dans la construction de leurs
projets de vie

Évolution des concepts et
législations :

3 niveaux d'évaluation :

 Structures et fonctions : Analyse médicale (imagerie).1.

    2. Capacités et performances : Test en milieu contrôlé (fonctionnalité).

    3. Participation : Observations en situation réelle (interaction avec l’environnement).


