
Ut’ Prépares

ACIDES AMINÉS

3 caractères structurels :

1.Un carbone alpha 
2.La fonction aminoacide 
3.Nature chaîne latérale

Le carbone alpha :

C’est un carbone asymétrique (relié à des groupements chimiques différents) 
Optiquement actif 
Constitue un centre de chiralité 

Les stéréoisomères:

Les acides aminés existent sous forme de L isomère
(groupement amine à gauche ou D isomère (groupement

amine à droite)

La fonction aminoacide :

1. Ionisation des groupements fonctionnels :

Les groupes amines et carboxyles peuvent s’ioniser (comme certaines chaines latérales) =
capter ou relarguer des protons.
Les acides aminés = système tampon afin de s’opposer à la variation du pH.

seuls les isomères L entrent dans la composition des
protéines.

Tutorat Santé Lorraine 25-26                       ©Toute reproduction interdite



Ut’ Prépares

Inscrite dans un plan contenant les 4 atomes de la lisaison peptidique + les 2 carbones alpha 

Nature de la chaîne latérale :

2. La liaison peptidique :

Plane 
rigide
polaire 

 

Mnémotechnique pour les acides aminés essentiels : 
Le TRès Lyrique TRistan Fait VAchement MÉditer ISeult 

(Leucine, 
Thréonine, 
Lysine, 
Tryptophane, 
Phénylalanine, 
Valine, 
Méthionine, 
Isoleunine)
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