


2023 - 2024

Concernant les substances psychoactives, cochez la(les) réponse(s) exacte(s):

A. Les hypnotiques sont des drogues illicites soumises a prescription médicale.

B. Il s'agit de produits agissant sur le systéme nerveux central en induisant des modifications du
fonctionnement psychique, des perceptions, des sensations, de I'humeur, de la conscience, des pensées

et/ou du comportement d'un individu.
C. La nicotine est un perturbateur du systéme nerveux central.

D. Les barbituriques sont des dépresseurs qui ralentissent le fonctionnement du systéme nerveux

central.




2022 - 2023

A propos de I'usage des substances psychoactives :

A. L'usage a risque est un usage susceptible d’induire des dommages médicaux, psychosociaux et

sociaux a court, moyen ou long terme.

B. L'usage simple correspond a un usage pour lequel le risque pour le consommateur ou la société n'est

pas nul mais acceptable.
C. L'usage simple est un usage occasionnel, récréatif, festif régulier et immodéré.
D. Un consommateur dépendant est un consommateur ayant perdu la maitrise de sa consommation.

E. Un consommateur dépendant est défini par la quantité consommée.




2021 - 2022

Concernant les comportements d’usage d’une substance psychoactive :

A. Le consommateur modéré consomme la substance de facon occasionnelle, récréative, festive,

réguliére mais nocive

B. La pyramide de Kouchner est un outil pratique pour évaluer le niveau de risque encouru par le

consommateur
C. L'usage simple correspond a un risque nul pour l'individu et la société
D. La dépendance correspond a une abstinence impossible

E. Le consommateur a risque a un usage nocif de la substance




Correction : 2023 - 2024

Item B et D sont justes

A. Faux : Les hypnotiques sont des médicaments psychoactifs et non des drogues illicites.
B. Vrai : Cela correspond bien a la définition de substance psychoactive.
C. Faux : La nicotine est un stimulant du SNC et non un perturbateur.

D. Vrai : Tout est juste ; tout comme l'alcool, les opioides, les hypnotiques, etc.




Correction : 2022 - 2023

Item A, B et D sont justes

A. Vrai : Le mot “susceptible” signifie qu’il ne va pas forcément en déduire mais peut en déduire !
L'usage a risque correspond a une consommation qui n'a pas encore entrainé de dommages, mais qui

expose a un risque de complications. C'est donc juste.

B. Vrai : C'est la définition du cours.

C. Faux : C'est un usage modéré, contrélé ou occasionnel et non pas immodéré !
D. Vrai : Définition a savoir ++ !

E. Faux : Un consommateur dépendant est défini par la perte de maitrise de sa consommation, pas par

la quantité consommée.




Correction : 2021 - 2022

Item D est juste

A. Faux : La consommation n'est pas nocive.

B. Faux : C’est la pyramide de Skinner.

C. Faux : Le risque n'est pas nul mais “acceptable”.

D. Vrai : Il y aura une impossibilité de s’abstenir et une sensation de manque également.

E. Faux : L'usage a risque correspond a une absence de dommage médical, psychologique ou social, mais
susceptible d’en induire a court, moyen ou long terme. L'usage nocif correspond a l'apparition de

dommages sanitaires, professionnels, familiaux sans totalement répondre aux critéres de la dépendance.
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